
 

 
 

 الاختبار 

   --------------------------- :  الحضانة            ------- --------------------لأسم :ا

 --------------- ----------------  التاريخ :            --- ----------------- اسم المدرب :

 

 

 

اتيجية تعليمية حديثة تعمل على إثارة نشاط الأطفال وسلوكه وتساعده على زيادة الرغبة نحو   -1 هي استر

ب والتعلم  الوضع  مسبقة  معينة  تعليمية  أهداف  تحقيق  ي 
 
ف بدورها  تسعى  أنها  كما  هذه التعلم 

اتيجية  ي أو ارتجالي بل قائم على أسس وموجه نحو الأ الاستر
ليستغل الطفل  طفال نشاط ليس عشوائ 

 من خلاله أنشطة التعلم واكتساب المعارف والمهارات المفيدة. 

 التعلم بالاكتشاف  -أ 

 التعلم باللعب   -ب 

 التعلم من خلال الأركان ومراكز التعلم  -ت 

؟ -2
ً
ي أي عمر يظهر اللعب الموازي عند الأطفال عادة

 
 ف

 سنتي   إلى سنة  -أ 

 سنوات 3  -ب 

 سنوات 4  -ت 

تيب  –الأوزان  –كساب وتنمية بعض المفاهيم الرياضية )الأحجام إ -3  ...الخ ( التصنيف  –التر

 مركز الحياة العملية   -أ 

 مركز اللعب الحس   -ب 

 المركز الأكاديم  .  -ت 

اتيجية التعلم بالنموذج :  -4  من أهداف استر

 تعلم كيفية ملاحظة الأخرين بدون تقليد   -أ 

 يستنتج الطفل من خلالها أهمية العمل الجماع    -ب 

 تنمية قدرة الطفل على الملاحظة  -ت 
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 الدرجة

 الاختبار

عد لتعرف  •
ُ
 ( إعداد المدربي   مدي تطور المفاهيم والمهارات والاتجاهات نحو تدريب ) أ

  حدود )  •
  المواقع المحددة لها ف 

 ( دقيقة. 25تتطلب تسجيل الإجابة عن أسئلتها ف 



 

 

 

 

 : سنوات  3يناسب أسلوب الحوار والمناقشة الأطفال من عمر   -5

 عبارة صحيحة .  -أ 

 عبارة خاطئة  -ب 

ي :   -6
ي داخل القاعة يعن   الانضباط الإيجائ 

  تنفيذ الأنشطة .  -أ 
ام بالوقت المحدد ف   الالت  

مجموعة من القيم والممارسات تقوم بها الميسرة داخل قاعة النشاط بهدف دعم النمو النفس    -ب 

 للطفل . 

 :من خصائص الألعاب التلقائية أنها -7

 جماعية دائمًا  -أ 

 تحتاج تخطيط مسبق  -ب 

 تلقائية وغت  مقيدة بقواعد  -ت 

 :الدراما التعليمية تساعد الأطفال على -8

 الحفظ  -أ 

 تقمص أدوار والتعبت  عن الذات  -ب 

 النوم الهادئ  -ت 

ي  -9
 :الحماية النفسية والاجتماعية تعن 

 إبعاد الطفل عن الأنشطة الجماعية  -أ 

 القواعد والقواني    اتباع -ب 

 توفت  بيئة آمنة نفسيًا واجتماعيًا -ت 

ام المتبادل داخل القاعة -10  :من طرق تعزيز الاحتر

 تطبيق القواني   على الأطفال -أ 

  وضع القواني    -ب 
 مشاركة الأطفال ف 

 تجاهل سلوك الأطفال  -ت 

اتيجية التعلم بالاستكشاف؟  -11  أي من التالي ليس من خطوات استر

 توجيه الطفل خطوة بخطوة  -أ 

 تقييد حرية الطفل بشكل كامل   -ب 

ية  -ت   تقديم أدوات تحفت  

 



 

 

 

ي للأطفال -12
 :من فوائد اللعب الفن 

 التعبت  عن الذات من خلال الشخبطة والرسم -أ 

  فقط تقوية الحواس -ب 

 فقط تنمية اللغة   -ت 

ك تعتمد على -13 اتيجية العمل المشتر  :استر

 كل طفل ينفذ جزءًا من النشاط -أ 

 تقليد الكبار  -ب 

 الاعتماد على الميسرة -ت 

ي يعمل بها عقل الطفل؟ -14
 ما هي الخاصية الأول النر

   -أ 
 التفكت  المنطق 

 الذاكرة البعيدة  -ب 

 ( الحواس والاميجدالا )المشاعر -ت 

 :عندما يتم تجاهل مشاعر الطفل، فإن ذلك يؤدي إل -15

 تنمية الاستقلالية  -أ 

 الإحباط والعزلة -ب

 تقوية الشخصية  -ت

 :من الأمثلة على التعلم بالاكتشاف الحر -16

 تقديم التعليمات خطوة بخطوة -أ 

 تحفت   الطفل لاستكشاف الأدوات بنفسه   -ب 

 انتظار الطفل حت  يسأل  -ت 

اتيجية القصة الفعالة -17  :من عناصر استر

 التسلسل الغامض -أ 

  وكلمات واضحة -ب 
 سرد منطق 

 شخصيات غريبة   -ت 

 

 

 



 

 

 

 كيف يمكن التعامل مع السلوك الخاط  دون عقاب؟  -18

 التجاهل التام  -أ 

ها  -ب   تطبيق العواقب المنطقية وتفستر

 الطفل من النشاطإيقاف  -ت 

اتيجية اللعب هو -19  :أحد تحديات استخدام استر

 كلفتها العالية -أ 

 صعوبة التنظيم داخل القاعة  -ب 

 عدم وجود وسائل تعليمية  -ت 

ي يجب أن تتحلى بها الميسرة -20
 :من القيم النر

 الانضباط الصارم  -أ 

 الحزم واللطف  -ب 

 مستمرة الجدية ال -ت 

اتيجيات تعلم مناسبة لعمر  -21  :سنوات 3من الأمثلة على استر

ك  -أ   العمل المشتر

 الواجبات   -ب 

 التقييمات الفردية  -ت 

 ما الفرق الأساسي بير  الطريقة والأسلوب؟  -22

 الطريقة أوسع وتشمل أساليب  -أ 

 الأسلوب أوسع من الطريقة  -ب 

  والطريقة نظرية فقط  -ت 
 الأسلوب تطبيق 

 ما الذي يعزز "التعلم الممتع" لدى الأطفال؟  -23

   -أ 
 اللعب العشوائ 

بوية المشوقة  -ب   الأساليب الت 

 القواني   الصارمة  -ت 

 

 

 



 

 

 

اتيجية الدراما التعليمية، يجب  -24  :عند استخدام استر

 توفت  سيناريو يعكس القيم المستهدفة  -أ 

كت   على  -ب 
 جدية التدريب ب الت 

   -ت 
 تقليل التفاعل اللفظ 

 من المدح؟  -25
ً
 لماذا يفضل التشجيع بدلً

 لأنه أسرع  -أ 

 لأنه يطيل مدة الأنشطة -ب 

 لأنه يعزز السلوك الإيجائ   بشكل داخلى   -ت 

ي من تشتت  -26
اتيجية التعليمية الأنسب لطفل يتمتع بمستوى نشاط عالٍ ولكنه يعائ  ما الاستر

 الانتباه، وفق خصائص الأمزجة؟ 

 التعلم بالتلقي    -أ 

 اللعب الحسي والحركي  -ب

 التعلم بالنموذج   -ت 

اتيجية القصة" مع طفل عمره  -27 كتر  عليه   3عند استخدام "استر
سنوات، أي عنصر يجب التر

بوية؟   لضمان تحقيق الأهداف التر

 تعدد الشخصيات الثانوية  -أ 

 تسلسل بسيط ومفردات مألوفة  -ب 

 النهايات المفتوحة  -ت 

"؟ -28 ي ي حالات السلوك المتكرر غتر المقبول، ما هو الإجراء الأنسب حسب مبادئ "الضبط الإيجائ 
 
 ف

  شديد  -أ 
 إعطاء إنذار لفظ 

  حل المشكلة -ب 
 تطبيق عاقبة منطقية ومشاركة الطفل ف 

ا -ت 
ً
 تجاهل الطفل مؤقت

استخدام "الدراما التعليمية" لمعالجة التنمر بير  الأطفال، ما هو السيناريو   يسرةالم ت ذا اختار ا -29

 الأفضل؟ 

ر عليه، والمشاهدين( ويُنه  بنقاش جماع   -أ   .مشهد يُظهر مشاعر جميع الأطراف )المتنمِر، المتنمَّ

ك النهاية مفتوحة للنقاش  طفلمشهد يُعيد تمثيل حالة واقعية من حياة ال -ب   .ويت 

 .مشهد يُظهر كيف يمكن للأصدقاء أو الزملاء التدخل بشكل إيجائ   لوقف التنمر -ت 

 

 



 

 

 

بوية للمرحلة العمرية من   -30 ك" القيم التر اتيجية العمل المشتر   5إل  3كيف تعكس "استر

 سنوات؟

 من خلال تقسيم العمل دون الحاجة للتعاون  -أ 

 إجبار الطفل على إتمام النشاط بمفرده  -ب 

ك -ت ي المشتر
ي المنتج النهائ 

 
 بجعل الطفل ينجز جزءًا يسهم ف

اتيجية "اللعب" و"الدراما التعليمية" من حيث الأهداف  -31 ما الفرق الجوهري بير  استر

 السلوكية؟ 

 اللعب يعزز التعاون فقط، الدراما تعزز الحركة  -أ 

 اللعب يركز على المعرفة، الدراما على القيم  -ب 

ي  -ت
 اللعب يعمل على المهارات الحسية، الدراما على التعبتر الوجدائ 

 من العقاب”، ما النشاط الأنسب لتفعيل   -32
ً
عند تصميم جلسة تدريبية حول “العواقب بدلً

 ؟ الفهم العميق

 عرض فيديو لأطفال يعاقبون -أ 

 مناقشة حالات واقعية وتحليل البدائل الإيجابية  -ب 

 إعطاء تعليمات نظرية  -ت 

اتيجية الاستكشاف الحر" داخل بيئة حضانة غتر مجهزة؟  -33 ي تطبيق "استر
 
 ما التحدي الرئيسي ف

 .محدودية المساحة والبيئة غت  الآمنة للاستكشاف -أ 

  تثت  فضول الأطفال وتجعلهم يكتشفون بأنفسهم  -ب
 نقص المواد المفتوحة الت 

 .عدم توفر وقت كافٍ للسماح للأطفال باللعب الحر والاستكشاف -ت

؟  -34 ا لنظرية التعلم الحسي
ً
ي دعم تطور الطفل المبكر وفق

 
 لماذا يعتت  "ركن الحواس" أساسيًا ف

ل الروابط العصبية من خلال التفاعل المباسرر مع   -أ 
ّ
لأنه يُفعّل الدمج بي   الحواس الخمس ويُعزز تشك

 .البيئة

ز على تطوير مهارة اللمس كمدخل رئيس  للإدراك -ب 
ّ
 .لأنه يُرك

  تطوير اللغة والمهارات المعرفية -ت 
 .لأنه يحلّ محل التفاعل الاجتماع  ف 

عد الأكتر   ميسرةعند تقييم فعالية ال -35
ُ
ات التالية ي اتيجية الأركان"، أي من المؤشر ي استخدام "استر

 
ف

 دلالة؟ 

 عدد الأنشطة المنفذة  -أ 

 مستوى انضباط الأطفال  -ب 

 تفاعل الأطفال مع الركن وتحقيقهم لأهدافه النمائية المحددة  -ت



 

 

 

 

 

 خالص تمنياتنا بدوام التوفيق

 

 


