
التدريب الأساسي 



التعارف

1نشاط 



التوقعات 



للتدريبالعامالهدف

ن ودعم اتجاهاتهم الايج ابية تطوير معارف ومهارات المشاركي 

نحو العمل كميسرات مؤهلات  قادرات  على نقل المعلومات

بوية والتعليم ات إلى الأطفال  بالأساليب البر .ية الحديثة والخبر



نامجأهداف ي البر التدريبر

.تعرّف من هي ميسرة دار الحضانة•

.تحدد أدوار ميسرة دار الحضانة •

تستنتج كفاءات ميسرة دار الحضانة•

تحدد احتياجات والخصائص النمائية للأطفال •

.تكتسب مهارات لتعزيز نمو الأطفال من يوم إلى أرب  ع سنوات •

.تعد نشاط جيد للأطفال من يوم إل أرب  ع سنوات •

تصمم وسائل تعليمية مناسبة للأطفال من يوم إلى أرب  ع سنوات •

:نأعلىتكون المتدربة قادرة التدريببنهاية



ميثاق الجلسات التدريبية

6



الأساليب
التدريبية



أجندة التدريب 

A

B

C

D

ي 
ن الحقيقر ي ) الميسرة هي الكبن

(أدواري و كفاءاتر

أتعرف علىي طفل من جديد 

ي 
ي و أدواتر منهجر

وسائلىي التعليمية

 الحضانة
ن
يوم ف

C



الاختبار القبلىي 

2نشاط 



ماذا يجب أن نتعلم  ماذا نريد أن نتعلم  تعلمنا ماذا

1ورقة عمل 
3نشاط 



من هي ميسرة دار الحضانة

4نشاط 



من هي أفضل ميسرة؟

5نشاط 



مجموعات عمل



قم بكتابة الصفات الجيدة وطي الورقة 

6نشاط 











الثانيةالجلسة



ورقة عمل حلو وأحلى ( 7)نشاط 

ي تعاون مع أعضاء مجموعتك 
ن
احف بشكلملهابعتقومحبر وكفاءاتهاالميسرةأدواراقبر

ي أفضل
ن
الحضانةف

7نشاط 



أدوار ميسرة دور الحضانة

يحة تقوم بإكساب الاطفال القيم والعادات الصح•
معممثلة لقيم المجتالتى يرتضيها المجتمع 

م تقوم بتقديم أنشطة للأطفال لدعم سماته•
داعم للنمو النمائية مع مراعاة الفروق الفردية

ليمية تقوم بإعداد النشاط الجيد و الوسيلة التع•
المناسبة 

ة مديرة وموجهة لعملي
التعلم ،الرعاية 



الكفاءات المرتبطة بالأدوار الثلاثة

ع ممثلة لقيم المجتم داعمة للنمو 
موجهه لعملية التعلم 

والرعاية

 اللوحةقم بتجميع الكفاءة المناسبة لكل دور ولصقها علىي 

8نشاط 



رسالة إلىي ميسرة الحضانة

9نشاط 



دائرة المشاعر 

10نشاط 



مجموعات عمل 

التعلم الممتع

بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
قم بتنفيذ نشاط 
نلعب ونتعلم 

11نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)



نشاط

بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
قم بتنفيذ نشاط 
كلمات لطيفة 

مجموعات عمل 

ام والتقد يرالاحبر

12نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)



( نموذج يحتذى به ) الميسرة قدوة  

 
ً
قدوة حسنة للأطفال: أول

م بالأفعال قبل الأقوال•
ّ
عل
ُ
م من مراقبة سلوك الميسرة أكثر من استماعه لت:ت

ّ
.وجيهاتهاالطفل يتعل

ام• جسّد الاحثى
ُ
عامل الأطفال بلطف، تستمع لهم، وتناديهم بأسمائهم، مما يُشعره :ت

ُ
م بالكرامة ت

.والانتماء

ظهر الاتزان الانفعالىي •
ُ
، مما يساعد الطفل على تنظيم ا :ت .نفعالاتهتتعامل مع المواقف بهدوء وصثر

مارس القيم عمليًا•
ُ
ام، والنظافة، فتصبح هذه ال :ت قيم جزءًا مثل التعاون، الصدق، المشاركة، الاحثى

.من بيئة التعلم اليومية



قدوة للزميلات: ثانيًا

شجع، وتشارك، وتقدم المساعدة عند الحاجة، مما يعزز:تدعم بروح الفريق•
ُ
ت

.بيئة عمل إيجابية

م آراء الآخرين• ي النقاش والعمل ال:تحبر
ظهر مرونة ف 

ُ
نصت بتقدير وت

ُ
كت .مشثى

م بالمعايب  الأخلاقية والمهنية• ن
ي المظهر، اللغة، والانضباط، :تلبر

تظهر ف 

.مما يُحفز الأخريات على التمث   



ا
ً
قدوة لأولياء الأمور: ثالث

ام الطفل، والحرص على سلامته:تعكس صورة إيجابية للمؤسسة• من خلال احثى

اءة للأهل
ّ
.، وتقديم تغذية راجعة بن

افية• شعر الأ :تتواصل بلباقة واحبر
ُ
ي تعاملها، وت

ام والثقة ف  ظهر الاحثى
ُ
هل أن ت

ي أيدٍ أمينة
.أبناءهم ف 

بوية عمليًا ، يتبنون نفس أسعندما :تنقل القيم البر ي
لوب  ها يلاحظ الأهل سلوكها الرافى

ل بية داخل المث   ي الثى
ف 



خاتمة 
ة، بل لميسرة ليست فقط ناقلة للمعرفا

ي 
هي مرآة للقيم، ومصدر إلهام حقيقى

.للسلوك الطفولىي 

ع أثرًا كل كلمة، نظرة، أو تصّرف منها يزر

ي الطفل وبيئته الم
 
.حيطةطويل الأمد ف







لى  ن واجب مبن

ا يوميًا متكاملا ير
ً
اعي بالاستعانة بدليل أنشطة الجايكا ، صممي برنامج
: دمج المبادئ الثلاثة التالية 

ام والتقدير✓ الاحبر
التعلم الممتع ✓
بيئة التعلم الممتعة ✓



لحظات التعلم



تقييم اليوم الأول







نشاط تمهيدى 1نشاط 



خصائص المرحلة
الخصائص النمائية للطفل هي عبارة عن العمرية

ي يمر
ات المتتابعة البر بها مجموعة من التغب ر

دة الطفل منذ   ولادته وخلال مراحل نموه الجدي
ي مختلف النواحي  الجسمية، والنفسية،

ن
ف

ي نظام
ن
والعقلية، واللغوية، والاجتماعية، ف

متعاقب متفاعل حبر الوصول إلى مرحلة 
.نضوجه، واكتمال شخصيته



تحدث
ات التغب 
 النمائية
ن
ف

جوانبعدة

 النمو
ن
.الادراكىالمعرف

والحركىالجسمالنمو

اللغوىالنمو

الانفعالىي الاجتماعي النمو



شهر12-0خصائص المرحلة العمرية من 

2نشاط 



:أهم خصائص النمو الحركىي ✓
ي عمر 

ن
ي ( أشهر3: الميلاد)ف

ن
ي تتحكم ف

 حركة يتمكن الطفل من السيطرة على العضلات البر

ن  .العي 

ي عمر 
ن
ي ال( أشهر6: 3)ف

ن
ي تتحكم ف

رأس، كما يتمكن الطفل من السيطرة على العضلات البر

.يتمكن من تحريك ذراعيه

ي عمر 
ن
ءيسيطر الطفل على حركة الجذع واليدين ويقبض على الأشيا( أشهر 9: 6)ف

.بيديه

ي عمر 
ن
الأشياء يتمكن الطفل من السيطرة على حركة ساقيه وقدميه وجذب( شهرًا12: 9)ف

.وتحريكها، ويتمكن كذلك من الوقوف على مراحل متدرجة

-



ي الإدراكىي 
ن
أهم خصائص النمو المعرف

التعرف على الأصوات والوجوه
ي التعرف على وجه أمه وأصوات الأشخاص المقربي   منه، ويُظهر استجابة مث•

 
كث   على يبدأ الطفل ف

ل الثى
.  الوجه أو تهدئة نفسه عند سماع صوت مألوف

الاستجابة للمحفزات الحسية
ي تتبع الأشياء المتحركة بعينيه، ويستجيب للم•

 
مثل الإمساك )س يتفاعل مع الأصوات العالية، ويبدأ ف

. (بإصبع أحد الوالدين

ن واليد ن العي  بداية التناسق  بي 
ي يراها، مثل محاولة الإمساك بالألعاب المتحركة أو م•

ص أصابعه يحاول الطفل تحريك يده نحو الأشياء التى
.  كنوع من الاستكشاف

التعلم من خلال التكرار والتجربة
ي التعرف على الأنماط البسيطة مثل أن البكاء يجذب الانتباه، ويكرر بعض الحركا•

 
ي تجلب له يبدأ ف

ت التى
.المتعة، مثل إصدار الأصوات أو تحريك يديه ورجليه

ي عمر 
ن
شهور  ( 8: 4)ف

ي توجيه فاعليته نحو الأشياء الواقعة خارج جسده، ويزداد ل•
 
ي هذه المرحلة يبدأ الطفل ف

 
ديه التناسق ف

 يرمي لعبة من كرسي مرتفع لأن ش
ً
ي بيئته، فمثلا

 
، ويتعلم التأثث  ف خصًا ما سوف يستعيدها البصري والحركي

.مرة ثانية
ي عمر 

ن
شهر 12: 8ف

ي البيئة لتحقي•
 
ي هذه المرحلة توظيف واستخدام الأدوات المتاحة له ف

 
ق أهدافه، وقد حيث يبدأ الطفل ف

ا عن متناول يده ، فيصبح لديه القدرة على حل المشك
ً
ء ما بعيد ي

لات ومبدأ دواميستخدم عصا لإستعادة س 
.الأشياء، أي أن الأشياء الموجودة خارج نطاق البصر لها وجود مستديم



أهم خصائص النمو اللغوي

ي عمر 
ن
شهر 2-1ف

ي لا شعوري لا ي•
ي ، ويعتثر الصراخ أسلوي وجدان 

ي الأسابيع الأول والثان 
 
ي الصراخ وخاصة ف

 
ي الطفل منه يبدأ الطفل ف

بغ 
ا ، ثم 

ً
،هدفصا معين ي التعبث  عن غاية أو حدث معي  

 
ن الصراخ، حيث يبدأ الطفل ف ل ويتكوَّ

َّ
فيكون هناك صراخ الألم، يتشك

ي هذه المرحلة يكون تعبث  الطفل وجدانيًا شع
 
.  وريًاوصراخ الجوع، وصراخ عدم الراحة من ملابسه أو غث  ذلك، وف

ي عمر 
ن
أشهر 5-2ف

ي تصدر منوتتسم هذه المرحلة بقدرة الطفل على التميث   بي   الأصوات الكلامي، تسمى هذه المرحلة بالهديل  
ة التى

ي عادة تصدر من القائمي   برعايته لتد
عم الروابط أماكن مختلفة، كما تتسم باستجابة الطفل للأصوات التى

ي الحضانة،
 
الاجتماعية بوالديه أو ميسرته ف

ي عمر 
ن
أشهر 9-5ف

وبالمناغاةتسمى هذه المرحلة •
ّ
ن مقاطع من ويتطور النمو اللغوي للطفل، فيبدأ بالجمع بي   الأحرف ليك

، مثل  ي تتكر". ماما"و"دادا"حرفي   أو أكثر
ي هذه المرحلة التقليدية أو اللعب الصونى

 
ر بعض المقاطعوبتقدم الطفل ف

قاطعوتحذف مقاطع أخرى، نتيجة لتدعيم القائمي   برعايته لصدور مقاطع معينة من طفلهم، وإغفال أو إطفاء م
.أخرى

ي عمر 
ن
شهر 12: 9ف

ا، ويمث   الأد•
ً
ي محدد

ي تبعًاتسمى بمرحلة البابأة المتكررة وفيها يصبح يصبح أداء الطفل الصونى
اء الصونى

ي زيادة حصيل
 
، ويبدأ ف ي هذه المرحلة يستطيع الطفل أن ينطق كلمة أو اثنتي  

 
.ته اللغويةللموقف، وف



لىي أهم خصائص النمو الاجتماعي الانفعا
ي 
شهر 12من الميلاد حبر

ي يطور فيها الطفل الإحساسيبدأ 
ة الزمنية الحرجة التى بالثقة، فالسنة الأولى هي الفثى

فمرحلة الرضاعة من أهم مراحل الطفولة، حيث يوضع فيها أساس نمو الشخصية،

ي هذه فإذا كانت عوامل النمو سليمة كان النمو سليمًا، وإذا تمت معاملة الطفل بطريقة س
 
يئة ف

ي الناس ونفسه
 
.المرحلة فإنه يفقد الشعور بالأمن والطمأنينة والثقة ف

باع حاجاته والربط بي   وجودهما وإش( الميسرة)ويبدأ بالتعرف على الأم والقائم على رعايته 

.وإحساسه بالراحة



ما دور الميسرة لتعزيز النمو من 
(شهر12حبر 0)

3نشاط 



الميسرة داعمة رحلة النمو 

.للحركةللطفلالآمنالمكانتوفب  •

مشكلاتوجودعدممنللتأكدالنمومظاهرمتابعة•

.الطفللدىنمائية

ومتابعةالأمراضمنالأطفالوقايةعلىالعمل•

.بعنايةالتطعيمات

ي أوالجلوسعلىالرضيعإجبارعدم•
.نالأواقبلالمش 

ي الفرديةالفروقمراعاة•
ن
ن النموف .الأطفالبي 

.الرضعالأطفالمعيطبقيومي برنامجوضع•

وعدمالإخراجعمليةلضبطالرضيعاستعجالعدم•

از ن .العمليةهذهأثناءوالتقززالاشمب 



(شهر24-12)خصائص المرحلة العمرية من 

4نشاط 



:أهم خصائص النمو الحركىي 

ي السنة 
 
يتمكن الطفل من ضبط حركة جسمه : شهر 18-12ف

ي  وخصوصًا عضلاته الإرادية، ويتحسن لديه الحس العصتر
.العضلىي 



ي الإدراكىي 
ن
أهم خصائص النمو المعرف

ي عمر 
 
:شهر 18-12ف

، لما يتمث   به أطفال هذه "العلماء الصغار"اصطلاحًا مرحلة " بياجيه"أطلق عليها 
ي بيئتهم لإشباع

المرحلة من شغف بالتجريب، ومحاولة استخدام الأشياء المألوفة ف 
.حاجتهم للإكتشاف ومعرفة تأثث  سلوكهم على من حولهم

ي عمر 
:شهر 24-18ف 

، ويبدأ  وهي مرحلة الإنتقال من الإعتماد على أشياء واقعية إلى تمثيلها بشكل عقلىي
ي ابتكار صور عقلية لأشياء مألوفة، كأشخاص وأعمال مألوفة يقومون بتمث

يلهاالأطفال ف 



:أهم خصائص النمو اللغوي

ي عمر 
:شهر 24-12ف 

ي نطق الكلمات الأ
سمىَّ مرحلة الكلمة الجملة،  ويبدأ  الطفل ف 

ُ
ولى، ت

ي بيئته وللأشخاص أصحاب
وتكون دائمًا للأشياء المألوفة له ف 

حليب، بسكويت، "الأهمية له، والكلمات الدالة على الطعام مثل 
، أنف"، وأجزاء الجسم "عصث   وملابسه والحيوانات " أذن، عي  

لية والمركبات .والأدوات المث  

وقد يستعيض الأطفال بلغة الإشارة لتساعدهم على تفسث  ما 
.يقصدون من كلمات



:أهم خصائص النمو الاجتماعي الانفعالىي 

ي عمر 
:شهر 24-12ف 

قدرة ويسود فيها السلوك الاجتماعي القصدي، وتتوازى هذه المرحلة مع

.الطفل على الحركة، فهو يتحرك الآن للبحث عمن يقوم برعايته

ي مقابل الإحساس بالخجل والشك، حيث 
مرحلة الإحساس بالاستقلال الذانى

ا خاصًا به، فيعمل على ت
ً
ي هذه المرحلة أن له سلوك

أكيد يكتشف الطفل ف 
، وذلك باللجوء إلى ممارسة أنماط سلوكية  ي

إحساسه بالاستقلال الذانى
ي أداء بعض الأعمال بمفرده دون مس

ة ف  اعدة مألوفة، يبدي خلالها رغبة مُلِحَّ
الآخرين



(شهر24-12) ما دور الميسرة لتعزيز النمو من 

5نشاط 



الميسرة داعمة رحلة النمو 

 .بسهملاتبديلأوإطعامهأثناءوالحركةالنشاطعلىالرضيعتشجيع•

.للرضيعالمختلفةالحواستنميةعلىالعمل•

لهماحالسخلالمنالاستطلاعوحبالاستكشافعلىالرضيعتشجيع•
ي ووضعهاالألعاببعضعلىبالتعرف

ن
وتنفيذ)نظافتهامنالتأكدبعد(فمهف

عنهاحثيبوهوالألعاببعضإخفاء،الاختفاءلعبةمثلمعهالألعاببعض

ابةالاستجعلىتعويدهوعدماللغةاستخدامعلىالرضيعتشجيع•

.للكلامكبديلللإشارة

 .دائمًاأمامهوذكرها،بأسمائهابهالمحيطةالأشياءتسمية•

.الإمكانبقدرالبدايةمنذوالكلامالنطقعيوبتفادي•











الثانيةالجلسة



(سنوات4-2)خصائص المرحلة العمرية من 

6نشاط 



ي مهاراتمنالطفليتمكن•
ا،توازنهيختلقدولكنوالجري،المش 

ً
يجددقلذاأحيان

ي صعوبةالمرحلةهذهأطفال
 
ي الأخرىالمهاراتوبعضوالقفزالوثبف

حفظطلبتتالتى

ةالعضلاتلنموونظرًا.التوازن ةالعضلاتنموقبلالكبث  المرحلةهذهلأطفافإنالصغث 
ةعضلاتهماستخداميجيدون ة،منأكثر الكبث  قالتناسينقصهمولكنالصغث 

ي •
 
ةوف ي الأطفالعندالدقيقةللعضلاتالحركي النمويتمث   سنوات(4-3)منالفثى

 
ف

مختلفةأشياءمنيستخدمهفيماوالقوةوالدقةبالسرعةالمرحلةهذه

ي •
 
لالسلالميصعدأنيستطيعسنواتثلاثونصفسنتي   عمروف مفرده،بويث  

دِمًامستخوالتوازنوالقفزالتسلقحركاتيؤديأنويمكنهواحدة،رجلعلىويقف

معًاالقدمي   

ولكنادلةمتببخطواتالسلمصعودالطفليستطيعسنواتأرب  عإلىثلاثعمرومن•
ببطء

المفضلةالقدمبإستخداممراتأرب  عأوثلاثالحجلويستطيع•

:أهم خصائص النمو الحركىي 



ة ما قبل المفاهيم من • ل سنوات بأن تفكث  الطف(4-2)فثى
فيها تفكث  

تحولىي من الخاص إلى العام، 

ي •
عض من عمره مدلول بالسنة الثالثة ويدرك الطفل ف 
الألفاظ، مثل

اليوم، الأمس، الغد، كما يستطيع إدراك الأعداد، 

ي عمر •
ي الرابعة وف 

يدرك الطفل مدلول الزمن الماض 
.والمستقبل

ي الإدراكىي 
ن
أهم خصائص النمو المعرف



أهم خصائص النمو اللغوي

،أوكلماتثلاثمنالمكونةالجملةبمرحلةتسمى هذهتثر وتعأكثر

ةاللغويالحصيلةجهةمناللغويالنمومراحلأسرعمنالمرحلة

ها،لالواضحوالفهمواستعمالهاجديدةلغويةمفرداتواكتساب

ي الطفلويبدأ
 
ةالجملبتكوينالمرحلةهذهف (3:4)منالقصث 

وإن،وحاجاتهمقاصدهعنلتعثر الجملةتوظيفحسنمعكلمات،

ي خلليشوب  هايزالماكان
 
كيبف .اللغويالثى



عالىي أهم خصائص النمو الاجتماعي والانف

ي هذه المرحلة يزداد الوعي بالبي•
ئة الاجتمف 

ةرغباته مإشباع، يحب الطفل .اعية باسر 

ة يبدو واضحًا ، يظهر الأطفا، سلوك الغث 

، يأالأنانية والتمركز حول الذاتسلوك ل

اخذ من الآخرين ويعطيهم ، مساعدة الو

ل البسيطة ، الثى  ي أعمال المث  
حيب لدين ف 

ت ، باللعب الجماعي ، حب تكوين الصداقا

.مشاركة بعض الألعاب مع الأطفال



 تعزيز النمو من
ن
(سنوات4-2) ما دور الميسرة ف

7نشاط 



الميسرة داعمة رحلة النمو 

شياءالقراءة للأطفال يوميًا، ومطالعة القصص المصورة معهم، وتسمية الأ •

.والألوان

.الإقبال على الرضيع وتعويده على الحب•

.الاتصال الاجتماعي مع الرضيع يزيد من حصيلته اللغوية•

ي الأطفال والحرص على تأهيلهم ل•
ن
لاندماج غرس القيم المجتمعية الحميدة ف

ي المجتمع
ن
.ف

.تشجيع الأطفال على التفاعل الاجتماعي مع الآخرين•

.الثناء على سلوكيات الأطفال المرجو تعزيزها•

 (تشجيع الطفل على التعاطف مع الآخرين •
ً
 آخر باكيً : مثل

ً
ا، عندما يكون طفل

شجع الأطفال على التعاطف مع بعضهم البعض والمساعدة
ُ
(.ي



الميسرة داعمة رحلة النمو 

ادية الحرص على أن تكون نظرة الطفل لجسمه وأعضاءه نظرة طبيعية وع•

.  دون وصم أو إشعار بالعار

يجب عدم الجزع إذا لوحظ من الصغب  ملامسة أعضائه التناسلية؛ بل كل ما•

 .فعله هو شغل اليدين بأشياء أخرى

ي خلالها• ا مختلفة والتواصل الإيجاتر
ً
مثل ألعاب البازل (اللعب مع الأطفال ألعاب

)والمكعبات

ي الأعمال البسيطة بغرض مساعدة الغب  •
ن
اك الأطفال ف تيب)إش  الألعاب وكبر

اف لية تحت إش  ن ي الأعمال المبن
ن
(.الكبارتشجيع ممارسات التعاون مع الأشة ف

.تشجيع الأطفال على العناية بالذات•

.تعليم الأطفال ترتيب الألعاب•



8نشاط 

بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
استخدمي أدلة أنشطة الجايكا 

لتحديد أنشطة مناسبة تتوافق مع خصائص
كل مرحلة عمرية 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)



الاحتياجات النفسية والاجتماعية للأطفال 

9نشاط 



ة قائمة الاحتياجات النفسية والاجتماعي
للأطفال 

.الحاجة إلى الأمن ▪
الحاجة إلى الحب والتقبل من الآخرين ▪
ي ▪

.الحاجة إلى الآمان العاطق 
.الحاجة إلى التقدير الاجتماعي ▪
.الحاجة إلى النجاح والتفوق▪
.الحاجة إلى تأكيد الذات ▪
.الحاجة إلى الحرية والاستقلالية ▪
الحاجة إلى تقبل المعايث  السلوكية ▪
.الحاجة إلى اللعب ▪



ي 
شجرة الدعم الذاتر

ي المشاركة 
عزيزتر

عرضعند شعورك بضغط نفشي نتيجة العمل تحت ضغط أو الت
لمشكلات مختلفة ؟ ماذا تفعلىي ؟ 

10نشاط 



 
ر
شجرة الدعم الذات



مجموعات عمل 

التعلم الممتع

بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
قم بتنفيذ نشاط 
ي الصندوق

ن
ماذا ف

11نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)



نشاط

بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
قم بتنفيذ نشاط 
نشارك الألعاب 

مجموعات عمل 

ام والتقد يرالاحبر

12نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)







لى  ن واجب مبن

ي أنشطة تساعد على تأكيد القيم الت :الية بالاستعانة بدليل أنشطة الجايكا ، استخرحر
ام والتقدير✓ الاحبر

التعلم الممتع ✓
بيئة التعلم الممتعة ✓



لحظات التعلم



ي 
ن
تقييم اليوم الثات





اليوم الثالث



ما المحطات البر مرينا عليها خلال الايام السابقة؟

1نشاط 



البيئة الآمنة والمحفزة 
2نشاط 









ضد× مع 
ممارسات البيئة الأمنة 

3نشاط 



ة المتكاملة منهج الخبر

جورقة عمل تعريف المنه

4نشاط 



مفهوم المنهج 

ات  ارها يتم اختي(  معارف، مهارات، قيم واتجاهات)مجموعة من الخثر
مُعي   خلال وتنظيمها ومُساعدة الطفل علىي اكتسابها داخل إطار تعليمىي 
ي ضوء نواتج التعلم المُ 

 
ستهدفة      مُدة زمنية مُحددة ويتم تقويمهم ف



مبادئ التعلم الطفل  5نشاط 

مبادئ التعلم عند الطفل من 
وجهة نظرك ؟



مبادئ تعلم الطفل

الخامس

 التعلم
ن
تختلف أساليب الأطفال ف

الأول

 عملية الت
ن
علميشارك الأطفال ف

بنشاط

ي 
الثاتن

يتأثر تعلم الأطفال بمستوى

نضجهم 

السادس

يتعلم الأطفال عن طريق اللعب 

الرابع

ة  يتعلم الأطفال من خلال الخبر

تأمل الطبيعية والتفاعل  الاجتماع وال

الثالث

يتأثر التعلم بعوامل بيئية



مبادئ تعلم الطفل

العاشر

يتعلم الطفل من العام إلى الخاص

السابع

يتعلم الطفل بالمحسوسات 

لا المجردات

التاسع

ة الحسية يتعلم الطفل بالخبر
ة المباش 

الثامن

لمركبيتعلم الطفل من البسيط إلى ا



ماهي المفاهيم الخاطئة عن التعلم من وجهة نظرك 

6نشاط 



مفاهيم خاطئة عن التعلم 

:التعلم موروث✓
التعلم موروث ومكتسب

سةأو المدر/ التعلم يبدأ بذهاب الطفل إلى الروضة ✓
مولدهمعأيبدبل،المدرسة/الروضةإلىالطفلبذهابلايبدأالتعلم

ي ينشأالذيفالطفل،
لاحتياجاتهتستجيبولانشاطهمنتحدبيئةف 

ي تلكعنكبث  بشكلتختلفعاداتيكتسب
الذيالطفلهايكتسبالتى

ي ينمو
مرنةبيئةف 



مفاهيم خاطئة عن التعلم 

 أو النفشي كىي ✓
ن
يحتاج الطفل دائما إلىي العقاب البدت

.يهتم بعملية التعلم

مع قدراتهم يتعلم الأطفال أسرع و بطريقة جيدة إذا كان التعلم شيق ويتناسب
بعيد عن الشعور بالخوف أو التهديد 

ي ✓
ن
ء لا يعتبر اللعب تعلم فهو لا يفيد الطفل ف س 

ا يمكن أن يتعلم الأطفال ف  مرحلة الطفولة المبكرة من اللعب أكثر مم
يتعلموه من أي وسيلة أخري  



شاهد وناقش
7نشاط 











الثانيةالجلسة



لماذا نسعى إلى التكامل 

8نشاط 



ي أنشطة الاطفال 
ن
لماذا نسعىي للتكامل ف

ا-1
ً
لأن الأنشطة التكاملية تنمى جميع جوانب النمو عن الطفل كما ذكرناها سابق

ي والاجتماعي والانفعالىي ) 
 
(.المجال الحركي والمعرف

يخرج الأطفال بمعلومات و مفاهيم وعادات و اتجاهات و قيم و ميول واهتمامات -2
.متكاملة هي المحصلة أثناء مرورهم بالنشاط 

ي متصلة بحياته تمامًا -3
 
لأن الأنشطة التكاملية لا تكون بمعزل عن حياة الطفل ف



ة المتكاملة للأطفال من  سنوات4-1دليل الخبر



ة المتكاملة كيف نخطط  لموضوعات الخبر

مجالات 
التعلم 
والنمو 

 
ن
المجال المعرف

المجال الحس 
حركى 

المجال الاجتماع
العاطقن 



ة المتكاملة  كيف نخطط للموضوعات الخبر

عادات ميول واهتمامات مهارات  مفاهيم 

9نشاط 



ل موضوعهذه المفاهيم الواجب إدخالها وتقديم أنشطة مختلفة لتحقيقها داخل ك



ل موضوعهذه المفاهيم الواجب إدخالها وتقديم أنشطة مختلفة لتحقيقها داخل ك



حة الموضوعات المقبر

من أنا 
(الحواس –أعضاء الجسم )

ي المشاعر
الحيوانات الأليفةعائلبر

الوظائفاسماك والكائنات البحريةالطيورحيوانات الغابة

اتالأشكال الهندسية(الخطوط) مباديء الكتابة وسائل المواصلات الحسر 



التخطيط الاسبوعي  10نشاط 



طريقة اعداد نشاط يومي 

ومعلوماتهم التقييم القبلىي للنشاط وذلك من خلال قيام الميسرة بالتعرف علىي قدرات الاطفال✓
.السابقة عن موضوع النشاط وحاجاتهم الفردية

وضع أهداف للنشاط✓
برمجة الأهداف إلىي أنشطة تبعًا للمجالات الثلاث للنمو من ناحية ✓
ي يج)✓

ب أن تحديد المعلومات والمفاهيم والمهارات والاتجاهات والقيم والميول والعادات التى
ة النشاط ي فثى

 
(.يكتسبها الاطفال ف



اختيار طريقة النشاط والوسائل التعليمية المناسبة ✓

–داخل غرفة النشاط أو خارجها)تحديد مكان أو أماكن تنفيذ النشاط ✓
(.داخل الحضانة أو خارجها

تحديد واختيار وسائل تقييم✓

طريقة اعداد نشاط يومي 



ن النشاط التقليدى والنشاط المتكامل الفرق بي 

النشاط المتكامل النشاط التقليدى 
 نفس

 
النشاطيستهدف جميع مجالات النمو ف يستهدف مجال واحد من مجالات النمو



ن النشاط التقليدى والنشاط المتكامل  الفرق بي 
(حيوانات المزرعة) 

ة المتكاملة أهداف نشاط الخبر أهداف النشاط التقليدى

أنواع من الحيوانات3أن يتعرف على أنواع من الحيوانات3أن يتعرف على 

من2على مفهوم الرقم أن يتعرف
خلال الحيوانات

(جانب معرف  ) 
أن يقلد أصوات الحيوانات -
(جانب حس حرك )-
أن يكون اتجاهات ايجابية نحو -
الحيوانات ورعاياتهم -

(  جانب اجتماع انفعالى ) 
م دوره أثناء النشاط  أن يحثى

(  جانب اجتماع انفعالى) 



ة المتكاملة   التخطيط لنشاط ضمن موضوعات منهج الخبر

11نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق60)



مجموعات عمل 

التعلم الممتع

بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
قم بتنفيذ نشاط 
ون واركض 

ّ
ل

12نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)



نشاط

بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
قم بتنفيذ نشاط 
آذننا تستمع 

مجموعات عمل 

ام والتقد يرالاحبر

13نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)









لحظات التعلم



تقييم اليوم الثالث







نشاط تمهيدى 1نشاط 



طبيبة ايطالية اتجهت إلىي تعليم الأطفال بشغف ه 
واهتمت بالأطفال ذوى الاحتياجات الخاصة حيث استطاعت بمنهجها 

ات اكسابهم العديد من الخبر

من هي ماريا منتيسورى



أركان التعلم عند منتسوري 2نشاط 

ي قاعة 
ن
ما هي الأركان الخمسة ف

من وجهة نظرك ؟الصف 



ي المنتيسورى 
ن
الأركان الخمسةف

ركن الإبداع
ركن المواد 
الحسية 

الركن 
الأكاديمى

ركن الثقافة 
والعلوم

ركن الحياة 
العملية



ينقسم صف منتسوري إلى عدة أركان وهي 
:  ن الحياة العمليةرك✓

،(ركيةحأنشطةالاجتماعية،الرعايةأنشطةالبيئة،رعايةأنشطةالشخصية،الرعايةأنشطة)
يطربط)المختلفةالحياتيهاليدويةالمهاراتعلىالأطفالتدريبإلىتهدف حذاءربط–ش 
(ذلكوغب  



:كن الحواسر
تدرج)وسائلمثلللطفلالخمسالحواستنميةإلىالركنهذاووسائلأدواتتهدف

ج)الحجمتدرج-الالوان طفالالأ تدريبإلىتهدفو(السمعاسطوانات-(الزهريالبر
.الخ...والملمسوالألوانوالأوزانوالأحجامالأشكالمعرفةعلى



:ركن اللغة 
ن تم...كتابة...قراءة...تحدث...استماع)للطفلاللغويةالمهاراتتنميةإلىالركنهذايهدف وسمعىي يب 
(وحركىي حشي تآزر...بصري
ي الهندسيةالاشكالاطارات)مثل

الاحرفاقاتبط-للكتابةللتهيئةخطوطابداخلهاالطفليرسمالبر
ي الكتابةمهاراتعلىالأطفالتدريبإلىتهدفو،(المحسوسة

كما،فرغةمأشكالفيهاتستخدموالبر
ي القراءةمهاراتعلىالأطفالتدريبإلىهدفت

ورقمننوعةالمصالأبجديةفيهاالحروفتستخدموالبر
.ومصنفرمقوى



:كن الحسابر
...,الكسور, الأشكال الهندسية, الأعداد: يهدف هذا الركن إلى تنمية المهارات الرياضية للطفل

..



كن الثقافة والعلومر
ي هذا الركن مفاهيم مختلفة عن العالم من حولهم مثل القارات والدول ويتعلم الأ

ن
شكالأعلامها وإطفال ف
.اليابسة والماء



ة المتكاملة منهج الخبر

يميةمفهوم الوسيلة التعل

3نشاط 



مفهوم الوسيلة التعليمية

ي تقوم معلمة الحضانة   باستخدامها، وته
دف إلى هي الأدوات والمواد والأجهزة البر

ة إيصال المفاهيم   والأنشطة والمهارات إلى أذهان أطفال ال .حضانةتسهيل عملير



أهمية الوسيلة التعليمة 

4نشاط 



أهمية  الوسيلة  التعليمية 

ات المتعلم ، وتيسب  بناء المفاهي:) إثراء التعليم - م ، وتخطي توسيع خبر
( الحدود الجغرافية والطبيعية 

استثارة اهتمام الأطفال وإشباع حاجاتهم -
ة الطفل - .تساعد على زيادة خبر
ي عمليات التعلم -

ن
اك جميع حواس الطفل ف .تساعد على إش 

ي اللفظية -
ن
ي الوقوع ف

تساعد الوسائل التعليمية على تحاس 
ا ليست لها دلالة عند الطفل ) 

ً
(.أى استخدام ألفاظ

يؤدي تنوي    ع الوسائل التعليمية إلى تكوين مفاهيم سليمة -
ي تنوي    ع أساليب التعزيز -

ن
.تساعد ف

.تؤدي إلى تعديل السلوك وتكوين اتجاهات جديدة -



أهداف  الوسيلة  التعليمية 

.بناء وتجسيد المفاهيم والقيم المجردة -
.زيادة انتباه الأطفال -
.مراعاة الفروق الفردية -
ة - .توفب  إمكانية تعلم الظواهر النادرة او الخطب 
ي -

ن
ي والمكات

ن
.التغلب على البعدين الزمات

.توفب  الوقت والجهد -
(  لاستخدام أكبر من حاسة) المساعدة على تذكر المعلومات -



:عزيزي المشارك 

استنتج أنواع الوسائل التعليمية 

5نشاط 



أنواع الوسائل التعليمية 

.  
 تعتمد علىي حاس

ة تشمل الوسائل البر
 والادوات 

ن
السمع مثل الأغات

ها الموسيقية وغب 

مثل الأفلام والفيديوهات البر 
عتعتمد علىي حاسة البصر والسم

ي الوسائلجميعتشمل
قط،فالبصرحاسةلىعتعتمدالبر

امتةالصالأفلاموالخرائط،الألعابوالصور،.الأشياءومنها
إلخ..المصورةوالرموزوالثابتةمنهاالمتحركة

الوسائل السمعية  الوسائل السمعية 
والبصرية 

وسائل بصرية 



ة  مستويات الخبر

ي ن
ن
قلها كلما انتقلنا إلى القمة كانت الوسيلة أقل ف

ة والفائدة  للخبر



:  ملاحظات مهمة 

حول  تفعيل واستخدام الوسائل التعليمية الموجودة على الحائط

ح .وجّهي أنظار الأطفال نحو الوسيلة أثناء السر 

ي الأنشطة اليومية
 
.استخدمي الوسائل كمرجع بصري دائم ف

ي موقع الوسائل دوريًا لتجديد انتباه الأطفال ّ
.غث 

ات الأطفال الحياتية .اربطِي بي   محتوى الوسيلة وخثر

.اطرحي أسئلة تفاعلية تعتمد على محتوى الوسيلة

.



:  ملاحظات مهمة 

حول  تفعيل واستخدام الوسائل التعليمية الموجودة على الحائط

.اسمحي للأطفال بالإشارة إليها أو التفاعل معها جسديًا

.استخدمي الوسيلة كنقطة انطلاق لحوار أو قصة

.اختاري وسائل بألوان جذابة ورسومات واضحة وواقعية

ا أسبوعيًا لمراجعة محتوى الجدران مع الأطفال
ً
.خصّصي وقت

ة ي الوسائل بما يتناسب مع وحدات المنهج والمواضيع المتغث 
نر
ّ
.حد



نصائح لحفظ وتخزين الوسائل التعليمية

.ن التلفاستخدمي ملفات شفافة أو حافظات بلاستيكية لحماية الوسائل الورقية م1.

.اقومي بتصنيف الوسائل حسب الموضوع أو النشاط لتسهيل الوصول إليه2.

ة الحجم أو مت3. .عددة الأجزاءاستخدمي صناديق بلاستيكية مغلقة لحفظ الوسائل كبث 

ة4. ي مكان جاف، بعيد عن الرطوبة أو أشعة الشمس المباسر 
ي الوسائل ف 

.احفط 

ه5.
ّ
ب تمزقها عند فك

ّ
ي وسائل الجدران بلواصق قابلة للإزالة لتجن

.اثبّتى

ي بنسخة رقمية 6.
ا PDF)صور أو ملفات (احتفط 

ً
من الوسائل المهمة لاستخدامها لاحق

ة داخل الصف لتخزين الوسائل المستخدمة بش7. ا أو خزانة صغث 
ً
.كل متكررخصّصي رف

ي ملفات بمقاسات مختلفة8.
.ضغي الوسائل القابلة لإعادة الاستخدام ف 



مجموعات عمل 

التعلم الممتع

بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
قم بتنفيذ نشاط 

ي معًا 
نببن

6نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)



نشاط

بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
قم بتنفيذ نشاط 
شكرًا على العطاء 

مجموعات عمل 

ام والتقد يرالاحبر

7نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)



ي الحضانة
ن
الأركان التعليمية ف

:بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
ي الحضانة 

ن
ا من الأركان العليمية ف

ً
ي التالىي اختاري ركن

: ثم ناقش 
ي بيئة الحضانة) 

ن
ي قد تواجه أبرز التحديات أو الصعوبات-إمكانية تطبيق هذا الركن ف

البر
احات لحل المشكلات–الميسرة  ي حال كيفية تقديم الدعم النفشي لل-أفكار واقبر

ن
ميسرة ف

( وجود ضغط أو مشكلة أثناء تنفيذ الركن 

8نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)









لحظات التعلم



تقييم اليوم الرابع





اليوم الخامس



نشاط تمهيدى 1نشاط 



مجموعات عمل 

التعلم الممتع

بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
قم بتنفيذ نشاط 
ِ  إسمي 

ً
ناد

2نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)



نشاط

بالتعاون مع أفراد مجموعتك 
قم بتنفيذ نشاط 
نج الآخرين 

مجموعات عمل 

ام والتقد يرالاحبر

3نشاط 



العروض وتقديم التغذية الراجعة
( ق30)



ي الحضانة
ن
يوم ف



العروض وتقديم التغذية الراجعة



الاختبارالبعدي

2نشاط 









لحظات التعلم



تقييم اليوم الرابع
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